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Liste d’épicerie
Article  cocher Article  cocher

FRUITS ALIMEnTS SECS (PâTES, RIz, ETC.)

 �   �  

 �   �  

 �   �  

 �   �  

LégUMES PRoDUITS LAITIERS

 �   �  

 �   �  

 �   �  

 �   �  

BoULAngERIE/PâTISSERIE PRoDUITS DE PREMIèRE  
néCESSITé/éPICES

 �   �  

 �   �  

 �   �  

 �  ALIMEnTS SURgELéS

ChARCUTERIE  �  

 �   �  

 �   �  

 �  noURRITURE PoUR AnIMAUx

VIAnDES CongELéES  �  

 �   �  

 �   �  

 �  noURRITURE à gRIgnoTER ET 
FRIAnDISES

ALIMEnTS En ConSERVE  �  

 �   �  

 �   �  

 �  PRoDUITS DE nETToyAgE

BoISSonS/JUS  �  

 �   �  

 �  hygIènE PERSonnELLE

 �   �  

ALIMEnTS En BoîTE  �  

 �  DIVERS

 �   �  

 �   �  


